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Danza contemporanea: cinque
appuntamenti per approfondire

La proposta formativa di ABC - Allegra Brigata Cinematica
per amanti della danza da gennaio a maggio.
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Il corpo si muove, gioca, esplora, vive emozioni, respira, si relaziona allo
spazio circostante. Il corpo danza. ABC — Allegra Brigata Cinematica,
associazione di promozione sociale nata nel 2015 dall’incontro fra Serena
Marossi e Luca Citron, ha tra le sue mission diffondere il linguaggio della
danza contemporanea. Accanto alla produzione artistica di spettacoli
legati all’infanzia e performances site specific, la compagnia porta avanti
sul territorio di Bergamo anche un lavoro di formazione e
approfondimento sulla danza contemporanea. Per I’anno 2024, ABC ha
progettato una serie di laboratori di danza contemporanea ognuno con un
focus specifico di sperimentazione, 5 appuntamenti che si svolgeranno a
cadenza mensile da gennaio a maggio. L’intento e quello di garantire la
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